
M40
1 16 Seifried, Michael GER 1978 M40 JLG Waldbronn 3 1:30:29 30:31 29:56 30:01 5:54 min/km
M60
2 64 Rieker, Roland GER 1958 M60 3 1:40:30 32:26 32:26 35:37 6:34 min/km

Anzahl Teilnehmer: 2

#PSKLockDownLauf
Ergebnisliste MW
AK.Pl. Startnr. Name Nat. Jg. AK Verein Runden Gesamtzeit Runde1 Runde2 Runde3 Pace
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